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Inschrijving
U kunt zich inschrijven via het formulier op de website of 
aan de balie.

Korting
U krijgt korting op alle cursussen van Cursushuis Midden-
Brabant als u:
- lid bent van Bibliotheek Midden-Brabant (5% korting)
- een leerbon inlevert
- in de meedoenregeling valt

Contact
Balie
Leerplein in Bibliotheek Tilburg Centrum, Koningsplein 10, 
Tilburg (voor openingstijden, zie website)

Telefoon
013-4648570 (tijdens openingstijden balie, zie website)

E-mail
info@cursushuismb.nl

Website
www.cursushuismb.nl 

Postadres
Cursushuis Midden-Brabant, Postbus 3195, 5003 DD Tilburg

Voor meer informatie over de locaties, kosten, betaling en 
vakanties verwijzen wij u graag naar de website of één van 
de andere contactmogelijkheden zoals hierboven vermeld. 
Prijzen zijn per persoon, tenzij anders vermeld. 

Ondanks zorgvuldige samenstelling kan het voorkomen dat 
wijzigingen noodzakelijk zijn.

Summer 
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Bewust leven en genieten -  1 lezing
Een interactieve lezing voor senioren, 
55-plussers, werkzaam, arbeidsongeschikt, in de 
VUT of gepensioneerd. Het thema is: genieten in het 
leven door bewust dat te doen, wat je vanuit jezelf 
belangrijk en waardevol vindt. Voor deze benadering 
worden uitgangspunten, voorbeelden en toepassingen 
gepresenteerd. Dit alles wordt geïllustreerd met 
gegevens uit kunst, wetenschap en mystieke 
spiritualiteit. 

Beleef Zuid-Afrika -  1 lezing 
Het wereldkampioenschap Voetballen brengt veel 
Nederlanders naar Zuid-Afrika, maar wat weet u 
verder van dit prachtige land? In een prikkelende en 
informatieve lezing komen o.a. de thema's cultuur en 
taal aan bod. We sluiten de avond af met muziek en 
een glas lekkere Zuid-Afrikaanse wijn.

SUM101  maandag 05-07-10  19.30-21.30 uur  Docent: C. v.d. Walt 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 15,- (incl. consumptie)

SUM102  donderdag 05-08-10  10.30-12.30 uur  Docent: G. v.d. Kam

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum Prijs: € 15,- (incl. consumptie)
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Mijn kind op msn/hyves -  1 workshop 
Hoe mediawijs bent u? Weet u wat uw kind uitvoert 
op het web? Als ouder of opvoeder heeft u een 
belangrijke rol bij het mediawijs maken van uw kind. 
Om dit te kunnen doen, is het belangrijk dat u zelf ook 
weet wat er allemaal speelt op de digitale snelweg. 
In deze workshop leert u een hyvespagina en msn 
account maken en praten we over profielsites en 
de invloed ervan op kinderen. Vereist: basiskennis 
computergebruik en internet. 

SUM103  maandag 12-07-10  19.30-21.30 uur  Docent: L. Bullens en
   S. Dellevoet

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 15,- (incl. consumptie)

Exotische zomergerechten maken - 
2 workshops
Zomervakantie, heerlijke tijd. Periode bij uitstek 
om als ouder samen met je kinderen wat leuks te 
doen. Daar is deze korte kookcursus dan ook voor 
bedoeld. Samen met je kind of kleinkind kennis 
maken met gerechten uit andere landen en culturen. 
Voorbereiden, koken en daarna heerlijk smullen! 
En wie weet welke inspiratie dat allemaal nog meer 
oplevert. U kunt ook individueel aan deze workshops 
deelnemen, bij deelname samen ontvangt u totaal  
€ 5,- korting. Leeftijd kinderen: 7-12 jaar.

SUM104 dinsdag 27-07-10  14.30-17.30 uur  Docent: S. Adel 

Locatie: De Nieuwe Stede   Prijs: € 40,- (incl. ingrediënten)
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Mandala tekenen - 2 lessen
Een ‘Mandala’ (= magische cirkel) kun je op veel 
manieren maken. In twee bijeenkomsten maak je 
kennis met het zelf tekenen van een Mandala met 
(kleur)potlood en papier. Door middel van duidelijke 
richtlijnen zul je ervaren dat het voor iedereen 
moge-lijk is en leer je om thema’s te tekenen. Deze 
workshop is erg leuk voor (groot)ouder en (klein)kind; 
bij deelname samen ontvangt u totaal € 5,- korting. 
Leeftijd kinderen: vanaf 7 jaar.

Wichelroede lopen - 1 workshop
Met de wichelroede kun je allerlei straling meten 
binnen maar ook buiten van de bodem en de 
uitstraling van de bomen. In deze workshop leert u de 
basiskennis van de techniek. Er wordt 1 uur binnen en 
daarna buiten op loopafstand gewerkt. Deze workshop 
is ook erg leuk voor (groot)ouder en (klein)kind; bij 
deelname samen ontvangt u totaal € 5,- korting. 
Leeftijd kinderen: vanaf 8 jaar.

SUM106  zaterdag 10-07-10 11.00-13.00 uur  Docent: J. Faber 

Locatie: Bibliotheek Heyhoef   Prijs: € 15,- (incl. lesmateriaal)

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 30,-  (incl. lesmateriaal)

SUM105 donderdag 29-07-10  18.30-20.00 uur  Docent: L. v. Roozendaal 

Digitaal Fotoalbum maken - 4 lessen
In deze cursus leert u een mooi fotoalbum maken met 
uw eigen foto’s. Verschillende achtergronden, meerde-
re foto’s op een pagina plakken en teksten bij de foto’s 
zetten. U leert ook kort over foto’s bewerken: rode 
ogen verwijderen, horizon recht zetten, kleur, contrast, 
helderheid en bijsnijden. U brengt uw foto’s mee op 
een usb-stick.  
Basiskennis computergebruik en internet vereist. 

SUM107 woensdag 07-07-10  10.00-12.00 uur  Docent: R. de Jong 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 70,- (incl. lesmateriaal)



5

Foto’s bewerken met Picasa - 4 lessen                                                                      
In deze cursus leert u digitale foto’s bewaren, bewer-
ken, bekijken en afdrukken. U leert een diapresentatie 
of een collage maken en foto's op internet plaatsen, 
zodat ze door familie/vrienden kunnen worden 
bekeken en afgedrukt worden. Er wordt gewerkt met 
het gebruiksvriendelijke Nederlandstalige programma 
Picasa dat gratis beschikbaar is. 
Basiskennis computergebruik en internet vereist. 

SUM108 woensdag 04-08-10  13.00-15.00 uur  Docent: R. de Jong 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 70,- (incl. lesmateriaal)

Ontdekkingsreis in eigen stad - 4 lessen
Ga mee op fotografische ontdekkingstocht in de stad 
Tilburg! De natuur is niet zo ver buiten de stad als je 
zou denken en er valt meer te beleven in je eigen wijk 
dan in eerste instantie lijkt. In een reeks van 4 foto-
workshops op diverse locaties in Tilburg leer je dieper 
in gaan op het onderwerp en je techniek verbeteren. 
Zie verder de website voor inhoud en startpunt van de 
workshops. Basiskennis spiegelreflexcamera vereist.

SUM109 donderdag 01-07-10  19.30-21.30 uur  Docent: M. Plasier 

Locatie: diverse locaties   Prijs: € 70,- (incl. lesmateriaal)

Summer in the city - 4 lessen
Genieten van de lange zomeravonden en je fotografie-
kennis ophalen: een ideale combinatie. In 3 praktijk-
avonden en een nabespreking leer je over de fotogra-
fie van stadslandschap, -leven, architectuur en nacht 
in hartje Tilburg. Zie verder de website voor inhoud en 
data van de lessen. Basiskennis spiegelreflexcamera 
vereist.

SUM110 dinsdag 13-07-10  19.00-21.30 uur  Docent: M. Tap 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 80,- (incl. lesmateriaal)
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Tilburg Kermis op de film - 4 lessen
In deze cursus maak je een korte documentaire over 
de Tilburgse kermis. Kies jouw invalshoek, neem 
interviews af en vertel jouw verhaal in beelden. In de 
lessen bespreken we het materiaal wat je die week ge-
filmd hebt. Naast de techniek bespreken we vooral de 
inhoud; hoe vertel ik mijn verhaal. 

SUM111  zaterdag 17-07-10  11.00-13.00 uur  Docent: E. Huijben 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 70,- (incl. lesmateriaal)

“Ci vediamo in Italia!” - 4 lessen
In deze cursus leert u al sprekend uw woordenschat 
en grammatica op te halen en te verbeteren. Iedere 
les behandelt een thema: 1. Eten en drinken in Italië, 
2. Een stad bezoeken, 3. Italianen: gebaren, gebrui-
ken en gewoontes, 4. Het Italiaans in de muziek. 
Basiskennis: minimaal een jaar Italiaans (niveau A1).

SUM113  woensdag 28-07-10  19.30-21.00 uur  Docent: S. Giesen 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 60,- (incl. lesmateriaal)

SUM112  dinsdag 03-08-10  19.30-21.00 uur  Docent: B. Verbruggen 

Locatie: Bibliotheek Tilburg Centrum   Prijs: € 60,- (incl. lesmateriaal)

Let op: wilt u bij inschrijving voor een talencursus 
via de website op het inschrijfformulier in het vak 
‘opmerkingen’ toevoegen welk taalniveau u heeft. 
Eventueel wordt door de docent een korte telefoni-
sche intake gehouden.

" A hablar!" - 4 lessen
Deze cursus is geschikt voor iedereen die minimaal 
3 jaar Spaans heeft gevolgd en graag de spreekvaar-
digheid verder wil trainen. Tijdens de lessen wordt er 
in kleine groepjes gesproken over de thema's reizen, 
cultuur, eten & drinken en film, theater en muziek.  
U oefent op deze manier niet alleen de Spaanse taal, 
maar komt ook heel veel te weten over de Spaans-
talige wereld.

!



Bezoekadres
Leerplein
Bibliotheek Tilburg Centrum
Koningsplein 10, Tilburg

Postadres
Cursushuis Midden-Brabant
Postbus 3195, 5003 DD Tilburg

Telefoon
(013) 46 48 570

E-mail
info@cursushuismb.nl

Internet
www.cursushuismb.nl 

Cursushuis
Midden-Brabant

Laat je
talent je

verrassen!


